Atelier collectif aidants/aidés
Bassin de Vichy
2°M¢ semestre 2025

Jews

UN MOMENT DE
CONVIVIALITE ET
D’ECHANGES AUTOUR
DU JEU

3 Bulles d

Vous étes aidant
familial d’'un proche
en situation de
handicap

La plateforme
d'accompagnement et de répit
« Bulles d'R » vous propose de
sortir des contraintes du
quotidien en participant a un
atelier autour du jeu.

Venez profiter d'un moment
de détente et de partage avec SAMEDI 28 JUIN 2025

votre proche aidé (la fratrie est BNV =)L 18NN = g 1715

également la bienvenue) mais E\V =0 Py = 2= 12 20 L Inscription
aussi échanger avec d'autres SAMEDI 15 NOVEMBRE 2025 (obligatoire)
aidants. de 10h 3 12h et informations
Encadré par 'animatrice de la aupreés de
ludotheque et par une L e LI « Bulles d'R »
psychologue, cet atelier de la ludothéque Ludivers 0 805 03 06 09
gratuit vous est dédié (sur 4 rue de la Poste (numéro gratuit)
inscription uniquement - a Saint Remy en Rollat du lundi au
nombre de places limité). En partenariat

vec Ia vendredi

u La plateforme d'accompagnement et de répit Iudotheque de 9h a 12h
D ¢ UdaFf «Bulles dR» est un service proposé par

Allier I'Union Départementale des Associations
Unis POUR LES FAMILLES - Famiiliales de I'Allier. Retrouvez toute
I'actualité de I'Udaf et de ses services sur
www.udaf03.fr et sur Facebook @udafallier



