
Les professionnels de l’Udaf de 
l’Allier, de Parentèle/La maison 
des familles et de Sagess vous 
font découvrir la médiation 
familiale à l’occasion d’une 
semaine dédiée où plusieurs 
événements seront proposés sur 
le département.

du 1er au 5 
décembre 2025

ANIMATIONS

de la 
médiation 
familiale

Semaine

INFORMATIONÉCHANGES

Union départementale des 
associations familiales de l’Allier
19 rue de Villars  
03000 MOULINS

Parentèle
8 rue Elisée Reclus
03100 MONTLUÇON

Sagess
71 route de Saulcet 03500 
SAINT POURÇAIN SUR SIOULE

4ème

en partenariat avec



Programme

lundi 1er décembre à 14h à Cusset (dans les locaux de l’Udaf 03 - 31 rue de Touraine)
jeudi 4 décembre à 14h à Moulins (dans les locaux de l’Udaf 03 - 19 rue de Villars)

Groupes de paroles pour les proches aidants

vendredi 5 décembre à 9h30 à Vichy (Centre Social René Barjavel - Bd du Mal Franchet d’Esperey à Vichy) 

1 2 3 4 5

6 8 9 10 11 127

13 15 16 17 18 1914

20 22 23 24 25 2621

27 29 30 3128JA
N
U
A
R
Y

S M T W T F S

17

29

4

7

Co
nc

ep
tio

n 
: U

da
f 0

3 
- i

llu
st

ra
tio

ns
 F

re
ep

ik
 - 

oc
to

br
e 

20
25

Inscription obligatoire avant le 21 novembre par téléphone au 04.70.48.70.05 ou par mail mediation03@udaf03.fr

« Protection juridique : prendre des décisions avec son proche, à sa place, avec d’autres» », avec les services de 
médiation familiale, médiation aidants/aidés et d’Information et de Soutien aux Tuteurs Familiaux de l’Udaf de l’Allier.

Pièce de théâtre «Qui arrosera les fleurs quand je ne serai plus là ? », d’Odile LAFLEUR par la troupe Rev’en 
Scène, suivie d’un temps d’échanges sur les directives anticipées en présence d’une maître de conférence de 
l’Université Clermont Auvergne, du Centre Hospitalier de Vichy et de l’Udaf 03.

Projection du documentaire « La dispute », réalisé par Mohamed EL KHATIB (2022) 
Quand leurs parents divorcent, les enfants n’ont pas leur mot à dire. Plusieurs enfants 
prennent la parole et face caméra racontent la séparation de leurs parents et témoignent 
de la transformation de leur vie toute entière.

Lundi 1er décembre au Cinéma Grand Ecran à Vichy à 18h

Vendredi 5 décembre dans les locaux de la Caf de Montluçon à 14h

Mardi 2 décembre au cinéma CGR à Moulins à 9h30

La projection sera suivie d’un temps d’échanges avec une psychologue et des 
professionnels de la médiation familiale.

Ciné-débat 

35 rue Lucas - Centre Commercial «Les Quatre Chemins»

59 rue Benoist d’Azy

16 rue Marcellin Desboutins

Gratuit et ouvert à tous
sur inscription avant  

le 21 novembre  
au 04.70.48.70.05 ou par 

mail mediation03@udaf03.fr

Inscription obligatoire avant le le 21 novembre par téléphone au 04.70.48.70.05 ou par mail mediation03@udaf03.fr

■

■

■

vendredi 5 décembre à 10h à Montluçon (antenne de la CAF de l’Allier - 59 Rue Benoist d’Azy)

« On se sépare, quels sont les professionnels qui peuvent nous aider ?» (Juge aux affaires familiales, 
médiateur familial, avocat, notaire)			 
Inscription obligatoire avant le 21 novembre par téléphone au 04.70.48.70.05 ou par mail mediation03@udaf03.fr

« Comment avancer autrement après une séparation? A qui faire appel ?», avec un médiateur familial et une 
assistante sociale de la Caisse d’Allocations Familiales de l’Allier.

Tout au long de la semaine, diverses actions et temps d’échanges (gratuits) vous 
seront proposés sur les 3 bassins de l’Allier :

Matinée d’échanges pour les parents qui se séparent

Inscription obligatoire avant le 21 novembre par téléphone au 04.70.05.62.66 / 07.87.82.13.60 ou mail  
lecap.parentele@groupe-sos.org

Réussir sa séparation/son divorce 

mercredi 3 décembre à 10h au Palais d’Ansac (salle Tinland)- 16 rue Diderot à Moulins 

Théâtre-débat « Qui arrosera les fleurs quand je ne serai plus là ? »

lundi 1er décembre à 14h à Vichy (21 rue du Vernet) 
mardi 2 décembre à 14h à Moulins (lieu à confirmer)

« Quand mon ado prend ses distances, ça soulève mille questions », avec les médiatrices familiales de l’Udaf 03 
et de Sagess.

Groupes de paroles parents/ados

Inscription obligatoire avant le 21 novembre par téléphone au 04.70.48.70.05 ou par mail mediation03@udaf03.fr


