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Vous étes aidant d’un proche en situation de
handicap. Venez profiter d’'un moment
= convivial en famille en dehors des &*J
contraintes du quotidien.

La plateforme « Bulles d'R » vous propose un moment de partage mais aussi
de détente a I'occasion d'une visite d’'une ferme pédagogique (la fratrie est la
bienvenue).

Pendant 2 heures, différentes activités vous seront proposées par les équipes
de “Bulles d’R" et de “Marie & la ferme” :

e visite de la ferme pédagogique

e atelier “Ma vie de fermier”

e atelier “Autour des plantes sauvages”
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s pOUR LES FAMILLES € Bulles d'R » est un service
UMiS proposé par I'Union
Départementale des

« Bulles d’R » au 0 805 03 06 09 Associations Familiales de I'Allier.

(numeéro gratuit) Retrouvez toute 'actualité de I'Udaf et de ses
services sur www.udaf03.fr et sur Facebook
@uddafallier




